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Actividades subvencionables para ninos de 0 a 4 anos

Embarazo hasta la vispera del quinto cumpleafios del nifio

A menos que se indique lo contrario, toda la documentacién de las actividades completadas debe presentarse a través del
formulario de reclamacién de actividades. Desmarque la Ultima pregunta del formulario de solicitud de actividades si no
desea que sus fotos se utilicen para promocionar la Home Run entre otras familias de West Sacramento. Tenga en cuenta que
hay un Iimite de 250 $ por grupo de edad.

Actividad

Descripcion

Documentacion necesaria

Incentivo

Leer un libro

Lea con su hijo un libro de la
biblioteca o de su casa

Tome una foto de usted leyendo un libro con su
nifio/a y suibela a través de nuestro formulario de
reclamacion de actividades.

10 S por respuesta a
un libro, maximo de
306S.

Ofrézcase como
voluntario en la
escuela o centro de
educacion infantil de
su hijo

Ofrézcase como voluntario en el
colegio o centro de educacién infantil
de su hijo.

Pida al profesor/centro escolar o administrador de

su hijo que responda a las preguntas del formulario

de solicitud de actividad y suba una foto suya como
voluntario.

25 S por cada 10 horas
de voluntariado,
maximo de 50 $ al afio

Incentivo especial

Ocasionalmente se ofrecen
incentivos especiales por tiempo
limitado. Consulta los detalles en las
redes sociales de Home Run. Pueden
aplicarse restricciones.

La documentacion requerida puede variar y se
describira con el anuncio del Incentivo Especial.

Los importes pueden
variar y se describiran
con el anuncio del
Incentivo Especial.

Referencia a
Home Run

Recomiende a un amigo o familiar
gue se inscriba en un programa de
West Sacramento Home Run.

El amigo o familiar proporciona tu nombre al crear
su perfil con el Home Run Savings Tracker

$25 por inscripcion,
maximo de $75.
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Consulta sobre
nutricién materno-
infantil y lactancia

materna

Asiste a una orientacion o a una
sesidn presencial o en linea sobre
nutricién maternoinfantil y lactancia
a través de tu médico, La Leche
League o similar.

Certificado de la consulta o sesidén educativa o, si
fue una sesién virtual, una captura de pantalla que
incluya el nombre de la sesién con su caray
nombre

$20 por sesién,
maximo $60.

Plan de parto

Si estd embarazada, elabore un plan
en el que detalle todo lo que necesita
y desearia para su experiencia de
parto. Acuérdate también de pensar
en los planes de viaje y en lo que
necesitaras llevar contigo.

Una copia de tu plan de parto. Puedes utilizar una
plantilla o crear la tuya propia.

$20, sélo una vez

Consulta sobre la
seguridad de las sillas
de coche

Programe y asista a una consulta
sobre seguridad en las sillas de coche
a través de la ciudad de West
Sacramento inscribiéndose aqui.

Formulario de lista de comprobacién de la silla de
seguridad infantil cumplimentado con el nombre
del técnico

$20 cada vez que su
hijo/a cambie de talla
de silla de coche y
usted acuda a la
consulta

Taller de Sueio
Seguro

Asiste a un taller u orientacion sobre
el suefio seguro a través de la
consulta de tu médico o con un
especialista en aprendizaje
temprano.

Certificado de asistencia o, en el caso de talleres
virtuales, una captura de pantalla que incluya el
nombre del taller y tu cara y nombre

$20 por taller, maximo
S60.

Nuevo grupo de
padres

Unase a un grupo de apoyo local
para padres primerizos.

Foto o captura de pantalla de cualquier
confirmacidn de inscripcidn o correo electrénico
que reciba confirmando su pertenencia al grupo

$10, sélo una vez
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Evento familiar

Asista a un acto de la comunidad de
West Sacramento para familias y
nifios ofrecido por su escuela, iglesia
u organizacién comunitaria.

Responda a las preguntas del formulario de
solicitud de actividad y suba una foto del
participante en el evento.

$20 por cada acto al
que se asista, hasta un
maximo de $60.

Hora del cuento
(Storytime)

Asista a 1 sesion de Hora del Cuentos
en la Biblioteca Publica Arthur F.
Turner de West Sacramento.

Foto del participante en la Hora del Cuento.

S5 por cada acto al
gue asista, hasta un
maximo de $50.

Investigacion sobre
preescolar y
guarderia

Completar un ano de asistencia a un
centro preescolar de alta calidad
certificado por Home Run.

Certificado de fin de estudios preescolares

S50, sélo una vez

Cuestionario de
preparacion para la
escuela

Complete un cuestionario de
preparacion escolar (evaluacion del
desarrollo) para su hijo/ay envielo a

Help Me Grow Yolo County.

Correo electrdnico confirmando que Help Me Grow
Yolo County ha recibido su seleccion

S5 por cada
cuestionario
cumplimentado;
puede
cumplimentarse cada
ano



https://wshomerun.wixsite.com/west-sacramento-home/high-quality-preschool
https://wshomerun.wixsite.com/west-sacramento-home/high-quality-preschool
https://www.cityofwestsacramento.org/residents/west-sacramento-home-run/1st-base-high-quality-preschool
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Diversion en familia

Pase al menos 20 minutos con su
hijo/a realizando una actividad
relacionada con la salud o la
nutricién, como cocinar juntos o
participar en una clase en el centro
de ocio. Encuentra mas ideas en esta
lista. (Haga clic aqui para ver la lista

en inglés).

Video o foto de usted y su hijo/a realizando la
actividad.

S5 por actividad,
maximo $20.

Pediatra o revision
dental

Hagase un chequeo prenatal si esta
embarazada o lleve a su hijo/a a una
revisién pediatrica o dental.

Formulario de resumen de visita facilitado por el
médico, o foto de su hijo/a en la consulta del
médico/dentista.

$10 por visita, maximo
una al afo

Tarjeta de biblioteca

Obtenga unatarjeta de la biblioteca
publica para su hijo/a.

Foto de la tarjeta de la biblioteca

$10, sélo una vez

Cuenta de
ScholarShare

Abrir una ScholarShare cuenta de
ahorros para su hijo/a.

Extracto de cuenta.

S50, sélo una vez

Cuenta de 529 para el
ahorro de estudios
universitarios

Abrir una cuenta de ahorros 529 para
la universidad para su hijo/a/a de un
proveedor que no sea ScholarShare
(no disponible para los titulares de

cuentas ScholarShare).

Extracto de cuenta

$25, sélo una vez



https://www.cityofwestsacramento.org/home/showpublisheddocument/13769/637910629744070000
https://www.cityofwestsacramento.org/home/showpublisheddocument/14361/638071458489570000
https://www.cityofwestsacramento.org/home/showpublisheddocument/14361/638071458489570000
https://www.scholarshare529.com/
https://www.scholarshare529.com/
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Vincular cuenta
deScholarShare

iVincule la cuenta ScholarShare 529
de su hijo/a a su cuenta Ready, Set,
Save! de su hijo/a.

Notificar al equipo de Home Run -
readysetsave@cityofwestsacramento.org

S50, sélo una vez

Cuenta de CalKids

Registre la cuenta CalKids de su

hijo/a.

Extracto de cuenta

S50, sélo una vez

Matriculacion en
guarderias

Inscriba a su hijo/a en el jardin de
infancia de transicion (T-K) o en el
jardin de infancia.

Formulario de inscripcion del WUSD u otra
acreditacion
Proveedor de T-K o guarderia

$25, una sola vez.
Bonificacidn: $25 extra
por inscribirse antes
del 30 de junio.

Taller para padres

Asistir a un taller para padres de una
0 varias sesiones.

Responda a las preguntas del formulario de
solicitud de actividades y cargue una foto de
verificacion de asistencia.

$20 por taller o serie
de talleres, $60 como
maximo



https://calkids.org/get-started/register-your-account/
https://calkids.org/get-started/register-your-account/

